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 چکیده

تواند عاملی براي افـزایش اعمـال اراده بـر    رود و میقدرت به شمار می يهااز مؤلفه یکی تیجمع
 يادی ـز ینیوسـعت سـرزم   ییکشورها يبرا ژهیومناسب، به تیکشورها باشد. همچنین توزیع جمع ریسا

 .شودمی محسوب کشور داخل در ها از عرصه ياریبس سازي متعادل یدارند، از عوامل اصل
بررسـی شـده اسـت. یکـی از      هیفدراسـیون روس ـ  یت ـیهاي جمعش، الگوها و سیاستگزار نیا در

 نی ـهـاي افـزایش جمعیـت در روسـیه اسـت. ا     اهم سیاسـت  یبیان و بررس ،یبررس نیمحورهاي اصلی ا
 باعث شده نرخ رشد جمعیت، پس از حدود دو دهه کاهش، افزایش معناداري داشته باشد.  هااستیس

 ،یت ـیهـاي جمع الگوها و سیاست یدر طراح تواند یکشورها م ریجارب سادر کنار ت هیروس ۀتجرب
 اجرا شوند. رانیدر ا سازي یکشورمان به همراه داشته باشد تا پس از بوم يمناسبی را برا يهادهیا

 
 

 .ارانهي، یگذاراستیس، تیجمع، هیروسهاي کلیدي: واژه
 



 به نام خدا
 

 
 مطالب فهرست

 
 

 صفحه                                                                                  عنوان    
 

                                                                

 1 ................................................................................................................... مقدمه
 2 ............................................... بحران کاهش جمعیت در روسیه -فصل اول
 9 .............................. مدیریت بحران کاهش جمعیت در روسیه -فصل دوم
 19 ...... زایش جمعیت در روسیههاي حمایتی براي افسیاست -فصل سوم

 25 ................................................................................................................... منابع

 

           





    و تأثیر آنها جمعیتی فدراسیون روسیههاي الگوها و سیاست | 1
 

 مقدمه

اکثر آمـار ارائـه شـده در ایـن گـزارش، مسـتند بـه گـزارش رسـمی مرکـز آمـار فدراسـیون روسـیه              
شـود. بنـابراین جهـت جلـوگیري از تکـرار ارجـاع،       ار قلمـداد مـی  فـرض آم ـ عنـوان منبـع پـیش   است و به

چنـین کلیـه آمـار و اطلاعـات     انـد. هـم  انـد، ذکـر شـده   فقط مواردي که خارج از گزارش مرکـز آمـار بـوده   
 ، مستند به قانون مصوب است.»سرمایه مادري«مربوط به قانون 
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 حران کاهش جمعیت در روسیهب -فصل اول 

 یدایش حفره جمعیتی در روسیهپ

ــد زیــادي        ــیون روســیه تــا ح ــعیت جمعیتــی در فدراس ــأثر از وض فرآینــدهاي اجتمــاعی و  مت
ــرن ــت.   بیســتم اقتصــادي ق ــاهیر    اس ــاد جم ــی اتح ــد از فروپاش ــود و بع ــه ن ــه دوم ده ــیه در نیم روس

و  نـرخ زاد و ولـد   1992تـا سـال   م)  دچـار یـک حفـره عمیـق جمعیتـی شـد.        1991شوروي (در سـال  
مـرگ و میـر    نـرخ رشـد   ،بـه بعـد   1992کـرد، امـا از سـال    مرگ و میر رونـد طبیعـی خـود را طـی مـی     

در روسـیه طـی    تولـد شـد و در نتیجـه آغـاز کـاهش جمعیـت را بـه همـراه داشـت.         رشـد  از نـرخ   تربیش
 ر هـر هـزار  کـه نسـبت آن د   انـد؛ مـرده میلیـون نفـر انسـان     2سـالانه بـیش از    ،سـال گذشـته   20 تا 15

برابـر بیشـتر از    5/1و برابـر بیشـتر از میـانگین آن در کشـورهاي اروپـایی و ایـالات متحـده اسـت و         نفر د
  .1استمیانگین جهانی آن 

 
 20102-1950طی سال هاي  روسیه فدراسیون جمعیت: 1 شکل

 دلیــل و بــود هــاشــاخص تــرینپــایین جــزء نیــز فدراســیون روســیه در زنــدگی بــه امیــد شــاخص
 و مـرگ  کـل  تعـداد  از. بـود  کـار  سـن  در شـهروندان  میـر  و مـرگ  بـالاي  ، میـزان آن آمـدن  پـایین  اصلی
ــر ــک می ــه نزدی ــک ب ــوم ی ــن در آن س ــار س ــتند ک ــدود و هس ــد 80 ح ــا درص ــردان را آنه ــکیل م  تش
ــدمــی ــی و قلبــی بیماریهــاي از ناشــی روســیه در میرهــاومــرگ تمــام از درصــد 55. دهن  3.اســت عروق

                                                           
1 http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstaten/figures/population/ 
2 https://wasatchecon.wordpress.com/2010/02/12/russia-population-likely-to-shrink-significantly/ 
 
3 http://www.kardi.ru/ru/index/Article?ViewType=view&Id=14 

http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstaten/figures/population/
http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstaten/figures/population/
https://wasatchecon.wordpress.com/2010/02/12/russia-population-likely-to-shrink-significantly/
https://wasatchecon.wordpress.com/2010/02/12/russia-population-likely-to-shrink-significantly/
http://www.kardi.ru/ru/index/Article?ViewType=view&Id=14
http://www.kardi.ru/ru/index/Article?ViewType=view&Id=14
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(افـراد   دی ـمف تی ـاسـت کـه سـن جمع    يیکـی از ده کشـور   هیکه در حـال حاضـر، روس ـ   شایان ذکر است
 کم است. اریکار) در آن بس یدر رده سن

سیون در حاضر جمعیتی وضعیت د و روسیه فدرا  آن رون

ــی، ــره جمعیت ــدایش حف ــه را اجتمــاعی گــذارانسیاســت پی ــافتن و تکــاپو ب ــن راه حــل ی ــراي ای  ب
ــران ــدي بح ــت ج ــه در. واداش ــروز نتیج ــن ب ــوك ای ــی، ش ــهمج جمعیت ــت موع ــايسیاس ــت ه  از حمای
اي کارآمـد بـود کـه از    گونـه هـا بـه  درآمـد. ایـن سیاسـت    اجـرا  بـه  و تدوین کشور این در جمعیت افزایش

، 2010ســال پیــاپی کــاهش جمعیــت در روســیه (نــرخ رشــد منفــی)، از ســال   15نظــر آمــاري بعــد از 
ــت و از    ــت یاف ــد مثب ــت رون ــد جمعی ــت   142،856،536رش ــه جمعی ــر ب ــداي  146،804،372نف در ابت

 بـه  میـانگین  تـاکنون  2006 سـال  از نیـز  زنـدگی  بـه  امیـد  شـاخص  لحـاظ  افزایش یافـت. از  2017سال 
 است. سال 73,1 زنان و سال 60,6 مردان که رسیده 66,7

 
 4سال اخیر 10: جمعیت فدراسیون روسیه در 2شکل 

 

 

 

 

 

                                                           
4 https://fa.tradingeconomics.com/russia/population 

https://fa.tradingeconomics.com/russia/population
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 2017 سال آغازروسیه در  جمعیت

 146,804 هزارنفر -تعداد جمعیت 

 67,897 )%46,3( هزارنفر -تعداد جمعیت مرد 

 78,648 )%53,7هزارنفر ( -تعداد جمعیت زن  

 1,889 هزارنفر -سال در ینمتولد تعداد 

 1,891 هزارنفر -تعداد متوفیان در سال  

 986 هزارنفر - سال در ازدواجتعداد  

 608 هزارنفر - سال در طلاق تعداد 
 

Males  - 67897 thou.
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 2017نسیتی و سنی ساختار جمعیتی روسیه در آغاز سال : هرم ج3شکل 

 ترکیب جمعیتی روسیه

ملیـت مختلـف در روسـیه     200اداره فدرال آمار روسـیه در آخـرین گـزارش خـود اعـلام نمـود کـه        
ــان    ــن می ــه در ای ــتند ک ــاکن هس ــوام در     81س ــی اق ــع جمعیت ــه توزی ــتند. البت ــا روس هس ــد آنه درص

ــه  ــامنظم فدراســیون روســیه ب ــا   صــورت ن ــه در چچــن تنه ــوان نمون ــه عن ــوام روس   %2اســت؛ و ب از اق
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ساکن هستند. از طرفـی، نـرخ زاد و ولـد در میـان اقـوام غیـر روس چنـدین برابـر بیشـتر اسـت و طبـق            

هـا  هـا نسـبت بـه روس   شـمار اقـوام تاتـار، چچـن و در کـل قفقـازي       2050اظهارات کارشناسان، تا سـال  
هــا و اقــوام مســلمان متشــکل از روس 50-50وســیه بصــورت یابــد کــه ســربازان رتاجــایی افــزایش مــی

روسـیه کـاهش شـدید نـژاد      جمعیتـی  هـاي بحـران  از شود. بنابراین ممکن اسـت کـه در آینـده، یکـی    می
روس در روسیه شود. در حال حاضر، شـش گـروه قـومی کـه جمعیـت آنهـا بـیش از یـک میلیـون اسـت           

ــه ــا   ب ــد از: تاتاره ــب عبارتن ــی)%3،9(ترتی ــا ، اوکراین ــقیرها )%1،4(ه ــی)%1،1(، باش ــا، چوواش ، )%1( ه
 .)%0،9(هاو ارمنی )%1(هاچچن

 5تشکیل خانواده در روسیه

ــیشدر روســیه از مــدت ــوده اســت. در ســال   ،هــا پ ــایین مرســوم ب  1744ســنت ازدواج در ســن پ
 ـ     15سـال و بـراي مـردان     13کلیسا سن ازدواج را بـراي زنـان    ین سـال تعیـین کـرد و ازدواج دختـران ب

پـیش تشـکیل خـانواده     ،صـد سـال  حـدود  قـانونی بـود. از    19سـاله تـا قـرن     16-15و پسران  14 - 13
تـر از امــروز بــود (زنــان بــه طــور متوســط، در بیســت  دچـار تغییراتــی شــد، ولــی بــاز ســن ازدواج پــایین 

ــردان در   ــالگی و م ــی 22س ــالگی ازدواج م ــل از    س ــا قب ــی ت ــد کم ــد) و درص ــالگی 25کردن ــرد س مج
مانــد، ترشــیده ســالگی ازدواج نکــرده مــی 19. در منــاطق جنــوبی روســیه، دختــري کــه تــا دماندنــمــی

دادنـد، واقعـا   شد! نه تنها دختران که پسـرها نیـز اگـر تـا سـن مشخصـی تشـکیل خـانواده نمـی         تلقی می
 .آمدندشدند و عضو جامعه به حساب نمیسف تلقی میأمایه ت

ــیه،     ــدن روس ــدرنیزه ش ــس از م ــتم و پ ــرن بیس ــز از ق ــگ ازدواج نی ــی  فرهن ــر م ــد تغیی ــرد، بای ک
گرفـت و  سـالگی انجـام مـی   همچون اروپاي غربی کـه بـه عنـوان مثـال، اولـین ازدواج تنهـا در مـرز سـی        

چنــین  درصــد زیــادي از آنهــا معتقــد بودنــد کــه اصــلا نیــازي بــه تشــکیل خــانواده نیســت! امــا عمــلاً  
درصــد  80 ،همچــون صدســال پــیش، 1990هــاي تغییــري در روســیه صــورت نگرفــت؛ در اوایــل ســال 

ازدواج  ســالگی رســماً 18کردنــد تــا ســعی مــی کردنــد و غالبــاًســالگی ازدواج مــی 25دختــران روس تــا 
 .کنند، یعنی بلافاصله پس از رسیدن به سن قانونی

از طــرف دیگــر، بــراي بــالا بــردن رفــاه، دختــران آرزوي داشــتن شــغل را داشــتند، بــه طــوري کــه  
ــراي خــود حتــی مهــم طــی ده ســال گذشــته آن ر ــق مــیا ب ــر از ازدواج موف ــدینت  ،صــورتدانســتند. ب

زنـدگی مشـترك    ،کم جایگـاه خـود را از دسـت داد. اگرچـه بـه طـور سـنتی در روسـیه        ازدواج رسمی کم
آرام بـه ایـن سـو    ثیر غـرب، آرام أهـاي اخیـر، تحـت ت ـ   بدون ازدواج رسمی پسـندیده نیسـت، امـا در سـال    

                                                           
 ) برداشت شده است.3اي که در یکی از مجلات معتبر روسی چاپ شده (پیوست شماره این بخش تا پایان فصل از مقاله 5
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قبـل از ثبـت ازدواج لازم اسـت مـدتی بـا هـم زنـدگی کنـیم و         "د گوین ـهـا مـی  کننـد. جـوان  حرکت می

ــی     ــر م ــت، مگ ــدي اس ــامی ج ــد ازدواج، گ ــیم! عق ــدیگر را بشناس ــراي آن   یک ــی ب ــن راحت ــه ای ــوان ب ت
امـروز چیـزي در حـدود      "گیري کرد، بـدون ایـن کـه شـناختی از همسـر آینـده داشـته باشـیم؟        تصمیم

ــردان و   45 ــد م ــنین   30درص ــان س ــد زن ــنین     20و  20-24درص ــان س ــردان و زن ــد م  25 -39درص
دهنـد تنهـا بـا یکـدیگر     کننـد! زن و مـرد جـوان تـرجیح مـی     بدون ازدواج رسمی با یکـدیگر زنـدگی مـی   

نیمــی از مــردان جامعــه  ملاقـات داشــته باشــند، بــدون مالکیـت مشــترك (یــک ســوم دختـران و تقریبــاً   
چـه سـن و سـال بـالاتر اسـت، تمایـل بـه         کننـد). امـا هـر   روسیه در حال حاضر به این شکل زندگی مـی 

رود و بـه آمـاري در حـدود    زندگی سنتی و داشـتن خـانواده بـا تمـام مشخصـات شایسـته آن بـالاتر مـی        
 .رسیمدرصد افراد این سن می 90

ــادي دارد.     ــه همســر اهمیــت زی ــان ب ــرد و زن روس، اطمین ــراي شــهروندان م  80در عــین حــال ب
انـد. بـدین صـورت، قضـاوت     ا یـک نفـر در تمـام طـول عمـر خـود بـوده       درصد آنان اذعان دارند که تنها ب

 کنــد وهــاي غربــی در روابــط خــود پیــروي مــیمعمــول دربــاره ایــن کــه شــهروند امــروز روس از مــدل 
بـیش نیسـت. در جامعـه روس     ايافسـانه  »کنـد شریک زنـدگی خـود را همچـون دسـتکش عـوض مـی      «

انــد، امــا تعدادشــان زیــاد نیســت؛ چیــزي در  ههســتند کســانی کــه ســعادت تشــکیل خــانواده را نداشــت 
درصـد زنـان. بیـوه شـدن زودهنگـام تـراژدي ملـی روسـیه امـروز اسـت.            5-8درصد مردان و  1-2حدود 

رود و عجیـب نیسـت کـه از    سـال بـالاتر مـی    57عمر متوسط براي مـردان در روسـیه بـه نـدرت از      طول
سـالگی از میـان هـر چهـار زن، یـک نفـر        50تـا   .شـود سالگی بیـوه مـی  45میان هر پنج زن، یک نفر در 

ــدگی  ــریک زن ــی ش ــت م ــا  اش را از دس ــد و ت ــه    60ده ــدن زن ب ــا ش ــال تنه ــالگی احتم ــد  50س درص
 د.رسمی

 خانواده در آمارهاي دولتی

ــانواده ــان خ ــاي روس، زوجدر می ــی  ه ــدگی م ــم زن ــا ه ــه ب ــایی ک ــد، ه ــت را  74کنن درصــد جمعی
زنـدي ندارنـد. بـرخلاف اروپـا کـه هسـته اصـلی خـانواده         درصـد فر 28دهنـد کـه از آن میـان    تشکیل می

هــاي خــود درصــد والــدین بــا خــانواده 30دهنــد، در روســیه تشــکیل مــی  پــدر، مــادر و فرزنــد را تنهــا
هـا در ارتبـاط دایـم هسـتند. ایـن حفـظ ارتبـاط نـه تنهـا بـه           هـا و نـوه  یعنی پدر و مادر زن و شوهر، بچه

قیمـت  1990هـاي زنـدگی نیـز بـوده اسـت. از سـال       دن هزینـه دلیل وجود سنت، کـه بـه دلیـل بـالا بـو     
ــدا       ــدگی پی ــراي زن ــه همســران جــوان جــایی ب ــه طــوري ک ــت، ب ــالا رف ــه شــدت ب ــک در روســیه ب مل
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 ــنمــی ــابراین مس ــد. بن ــظ ارزشئکردن ــط حف ــس از   له فق ــه مشــکلات دوران پ ــاي ســنتی نیســت، بلک ه
 .رودبه شمار می این همزیستینیز از عوامل دخیل در  6اپروسترویک

درصـد   75یابـد و  تقریبا یک کـودك از میـان چهـار کـودك روس در خـانواده کامـل پـرورش نمـی        
نیازمنـد حمایـت مـالی از طـرف والـدین       کننـد. مـادران تنهـا نیـز غالبـاً     از آنها تنها بـا مـادر زنـدگی مـی    

 ـ        تنها پدران ؛ و خود هستند در خـود  پـدر و مـا   هبراي تربیـت فرزنـد کـم سـن خـود نیـاز بـه کمـک فعالان
 .دارند

 هاي ناقصخانواده

هـایی کـه هرگـز    هـاي خـانواده وجـود دارد، ماننـد مـدل خـانواده      در روسیه انـواع مختلفـی از مـدل   
هایی کـه تنهـا از یـک والـد تشـکیل شـده اسـت (مـادر تنهـا و یـا           شود و یا مدل خانوادهثبت رسمی نمی

ــه گفتــه محققــان علــوم  پــدر تنهــا) و البتــه بیشــتر شــامل مــادران تنهــا اســت. در حــالی  کــه اکنــون ب
اجتماعی همین امر یکی از علـل اصـلی کـاهش جمعیـت در روسـیه شـده اسـت. بـر همـین اسـاس نیـز            

هــاي مثبــت و اســتاندارد خــانواده و افــزایش جمعیــت را پــذیرد تــا تنهــا مــدلهــایی صــورت مــیتــلاش
 قانونی شمرده و در کشور اجرا نمایند.

 روسیههاي تعداد فرزندان در خانواده

اي نیسـت. وضـعیت   ترین وظیفه خانواده داشـتن فرزنـد اسـت؛ امـا پـرورش کـودك کـار سـاده        مهم
هــاي کــودك بــه دوش پــدر ومــادر اســت (کمــک دولــت اقتصــادي ســختی حــاکم اســت و تمــام هزینــه

دهنـد). از ایـن رو عجیــب   رغـم اقـدامات فراوانـی کـه انجـام مـی      همچـون سـابق بسـیار کـم اسـت، علـی      
دار شـوند. از طـرف دیگـر، در    خواهنـد بچـه  هـاي جـوان در همـان ابتـدا نمـی     ي از زوجنیست کـه بسـیار  

ذهن شهروند روس یک قاعده اجتمـاعی تعریـف شـده اسـت: در خـانواده بایـد حـداقل یـک بچـه وجـود           
جـا افتـاده    داشته باشد (در اوضاع بهتر دو بچه). امـا نـه بیشـتر. ایـن هنجـار اجتمـاعی در جامعـه کـاملاً        

ته، بیشـتر کشـورهاي اروپـاي مرکـزي و شـرقی نیـز بـه همـین امـر اعتقـاد دارنـد؛ امـا امـروز              است و الب
ها داراي کودکان نابـالغ هسـتند. و آنهـایی کـه اکنـون سـه فرزنـد یـا بیشـتر دارنـد،           تنها نیمی از خانواده

در  ایـن امـر طبیعـی بـود.     رونـد، در حـالی کـه قـبلاً    شـمار مـی  هـاي پرجمعیـت بـه   طور رسمی خانوادهبه
 8هــایی کــه پــنج فرزنــد یــا بیشــتر دارنــد، از روســیه داشــتن چهــار فرزنــد زیــاد اســت و تعــداد خــانواده

کننـد کـه سـطح زنـدگی     هـا بیشـتر در منـاطقی زنـدگی مـی     کنـد. ایـن قبیـل خـانواده    درصد تجاوز نمی

                                                           
 معروف است. )Prestroikaا (کیکه به پرسترو هیروس يدوره بازساز 6
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ــایین ــاعی پ ــر اســت: اجتم ــهت ــهب ــوان نمون ــو«در  عن ــانواده ،»شاینگ ــد خ ــاي پرفرزن ــل  55ه ــد ک درص

درصــد. گفتنــی اســت کــه در  30درصــد و در داغســتان  43شــوند، در چچــن هــا را شــامل مــیانوادهخــ
ــی    ــرایش دین ــون گ ــی چ ــه دلایل ــاطق ب ــن من ــانوادگی    ،ای ــاعی و خ ــاختار اجتم ــاورزي، س ــاد کش اقتص

 .ستا فرمامتفاوتی حکم

وضـعیت،  اي مـرده اسـت. عامـل ایـن     از قدیم اعتقاد بر این بود که خانـه بـدون صـداي بچـه، خانـه     
ــه طــی ســال   ــت اقتصــادي اســت ک ــه اســت. بســیاري از   موقعی ــه را گرفت ــان جامع ــاي گذشــته گریب ه

افتنـد کـه زن و مـرد هـر دو شـغل دائـم داشـته باشـند.         ها تنها زمانی بـه فکـر داشـتن بچـه مـی     خانواده
د. علاوه بـر آن، از زمـان شـوروي هنـوز ایـن تصـور در اذهـان وجـود دارد کـه زن نبایـد در خانـه بنشـین            

دار بودن زن و نپـرداختن بـه کـار در بیـرون از خانـه چنـدان مـورد پـذیرش جامعـه نیسـت؛ امـا در            خانه
شـود کـه زنهـا دو برابـر مـردان بـار زنـدگی را بـه دوش بکشـند. زیـرا در هـر            نهایت ایـن امـر باعـث مـی    

کـار را   حال مراقبت از فرزنـدان و رسـیدگی بـه امـور خانـه برعهـده زن اسـت و البتـه بخـش اعظـم ایـن           
هـا و سـایر   هـاي فرهنگـی مـدارس و غیـره). مـادربزرگ     دهنـد (مهـد کـودك، گـروه    ها انجـام مـی  سازمان

دهنـد، عـلاوه بـر آن افـرادي کـه شغلشـان       هـا اختصـاص مـی   اقوام نیز گاهی اوقات وقت خود را بـه بچـه  
 .شوندوفور یافت میهاست (دایه) نیز در حال حاضر در روسیه بهنگهداري از بچه
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 دیریت بحران کاهش جمعیت در روسیهم -فصل دوم

سئول پیگیري شکیلات م عساختار و ت  کننده موضو

هـاي مربـوط بـه افـزایش جمعیـت      صـورت جـدي طـرح   جمهور، پـوتین، بـه  در روسیه شخص رئیس
ــی ــري م ــین را پیگی ــد. همچن ــت هــايسیاســت اداره«کن ــت و شناســیجمعی ــايحمای در » اجتمــاعی ه

هـاي دولتـی   شـود نیـز سیاسـت   وزیـر تعریـف مـی   اجتمـاعی کـه ذیـل نخسـت     هـاي مایتح و کار وزارت
 کودکـان  و زنـان  خـانواده،  گـذاري نیـز، کمیسـیون   کنـد. در سیسـتم قـانون   مربوطه را تدوین و اجـرا مـی  

هـاي  هـاي افـزایش جمعیـت اسـت. سیاسـت     روسیه متـولی تصـویب قـوانین مربـوط بـه سیاسـت       دوماي
 شوند. مینه توسط صندوق بازنشستگی روسیه اجرا میمالی ابلاغ شده در این ز

هــاي مــذهبی و غیرانتفــاعی گونــاگونی نیــز در راســتاي تحکــیم عــلاوه بــر ایــن، نهادهــا و ســازمان
ــه مــی    ــد کــه از آن جمل ــراي افــزایش جمعیــت فعالیــت دارن ــوان بنیــان خــانواده و آمــوزش عمــومی ب ت

ــز« ــايارزش از حفاظــت مرک ــانواده ه ــه وابســته ،»خ ــد ب ــاعی ماتخ ــا اجتم ــرد.  کلیس ــام ب ــاد«را ن  بنی
 نهادهـاي  بـا  همکـاري  نامـه توافـق  امضـاي  بـا  کـه ذیـل ایـن مرکـز فعالیـت دارد،     » روسیه مادري قداست
 مـورد  کـه  را خـود  هـاي برنامـه  سراسـري،  و ملـی  تشـکل  یـک  قامـت  در درواقع روسیه، فدراسیون محلی

 .آوردرمید اجرا به است، روسیه وزیرنخست و جمهوررئیس حمایت

 هیدر روس تیجمع شیافزا استیس یکل ينما

مـرگ و   زانی ـکـاهش م  ،یبـه زنـدگ   دی ـام شیافـزا بـا هـدف    هیروس ـ ونیفدراس ـ یت ـیجمع استیس
ــم ــزا ،ری ــد شیاف ــرخ تول ــ میتنظــ، ن ــاجرت داخل ــین  یو خــارج یمه ــظ و تقوو همچن ــحف وضــعیت  تی

 نیو همچن ـ هیروس ـ ونیراس ـفد یسیاسـت، مطـابق بـا قـانون اساس ـ     نی ـوضع شـده اسـت. ا   سلامت افراد
ــوان  ــر اســاس ق ــدرال ا نیب ــف ــدو کشــور نی  ــ نیت ــین شــده اســت. در طراح  اســتینقشــه راه س یو تقن

 یتجـارب مل ـ  ،یالملل ـنیب ـ نیشـده جهـانی، قـوان   تلاش شـده تـا اصـول شـناخته     ه،یروس تیجمع شیافزا
 2025ال س ـ  یتـا بـازه زمـان    ت،ی ـجمع نـه یملـی در زم  اسـت یس یو همچنـین جهـت اصـل    یالملل ـنیو ب

 در نظر گرفته شود.

آیین سناد بالادستی، قوانین،    7شدههاي تدوینها و دستورالعملنامها

شــمار  افــت،یینمــ شیافــزاروســیه ، اگــر آمــار زاد و ولــد یکارشناســان مســائل اجتمــاعطبــق نظــر 
در  ،دهـه قبــل  کیــتـا   .افــتییکــاهش م ـ 2050نفــر در سـال   ونی ـلیم 75 دبـه حــدو  هیروســ تی ـجمع

                                                           
 ).2هاي جدیدتر آن است (پیوست و ویرایش 2007مصوب » حقوق مادري«برگرفته از قانون  مطالب اصلی این بخش 7
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 شـتر یب ای ـسـه فرزنـد    يکـه دارا  ییهـا فرزنـد وجـود داشـت و خـانواده     کیروس فقط  يهاخانواده شتریب

 يبــه دنبــال اجــرا ریــاخ يهــادادنــد، امــا در ســالیمــ لیرا تشــک تیــدرصــد کــل جمع 6بودنــد، تنهــا 
نشـان   نـه یزم نی ـآمارهـا در ا  یشـده اسـت. بررس ـ   ي، تولـد فرزنـد دوم و سـوم عـاد    یقیتشو يهااستیس
 نیــکـودك بــود کــه ا  1,3 هیزاد و ولــد بــه نسـبت زنــان در روس ــ بی، ضــر2006در سـال   دهــد کــهیم ـ

 ـ  ری ـاخ يهارقم در سال افـزون   نیانگی ـهـا بـه طـور م   سـال  نی ـو در ا افـت ی شیدرصـد افـزا   6از  شیتـا ب
را قــانع نکــرد و  هیدولــت روســ ،تیــرشــد جمع زانیــم نیــآمــد. امــا ا ایــکــودك بــه دن ونیــلیبــر دو م

ــدامســازان روس دمیتصــم ــه حما یر اق ــاطع برنام ــق ــال تی ــد کودکــان دوم و ســوم را در ر یم س أاز تول
 تی ـحاکم یاصـل  دی ـبـه عنـوان تهد   تی ـمقابلـه بـا معضـل کـاهش جمع     يخـود بـرا   یقیتشـو  يهابرنامه

 کشور قرار دادند. نیا یمل

ــرح  ــه ط ــااز جمل  ــ يه ــت روس ــال   هیدول ــا س ــت2025ت  ــ  ، تثبی ــالیانه ی ــط س ــد متوس  کزاد و ول
آمارهـا   یسـال شـود کـه براسـاس برخ ـ     74 زی ـن یزنـدگ  میـانگین سـن امیـد بـه     افزایش و دنوزا ونیلیم

 ].2[پیوست  سال است 71اکنون 

 
 نمودار سن امید به زندگی در روسیه: 3شکل 

 رشــد هــدف را مصــوب کــرد و بــا »مــادري حقــوق« ملــی برنامــه ، 2007 ســال روســیه، در دولــت
ــد و جمعیــت ــدان تول ــدآوري جــوایز ســوم، و دوم فرزن ــراي حتــی و اعــلام کــرد را فرزن ــد ب  ســومین تول

 تــا جــایزه عنــوان بــه زمــین اهــداي مــالی، کمــک دلار هــزار هشــت معــادل پرداخــت بــر افــزون فرزنــد،
 .است گرفته نظر در هم را »ملی رمانقه« دولتی نشان اعطاي

و  نیتــردهــد مهــم ینشــان مـ ـ تیــجمع شیبرنامــه افــزا  يدر اجــرا روســیه تجربــه موفــق 
ــازده ــد قیتشــو، راهکــار نیتــرزودب ــ شــتریب يآورفرزن ــزا نیب ــا اف ــاه و  شیشــهروندان همــراه ب ســطح رف
و  ونیــلیم 142 يلادیمــ 2007در ســال  هیروســ تیــجمع ،اســت. بــر اســاس آمــار ازهــایبــه ن یدسترســ

 142) بـه حـدود   2010( یقیتشـو  يبسـته هـا   يرقـم سـه سـال پـس از اعطـا      نیهزار نفر بود که ا 220
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کـه عـلاوه بـر جلـوگیري از ادامـه نـرخ رشـد منفـی جمعیـت، مقـداري           . دیهزار نفـر رس ـ  850و  ونیلیم
ل ســا هیــمربــوط بــه ژانو یتــیجمع يهــایســبرر جینتــا نیآخــرنیــز نــرخ رشــد جمعیــت را بهبــود داد. 

و  ونیــلیبـا ســه م  2015تـا آغــاز   2010 يدر فاصــله سـال هــا  هیروس ـ تیــدهـد جمع ینشـان م ــ 2015
 قیهـا، اگـر طـرح تشـو    یابی ـاسـت. براسـاس ارز   دهینفـر رس ـ  ونی ـلیم 146,3بـه   شیهزار نفـر افـزا   500

. وجـود داشـت  نفـر   ونی ـلیم 130بـه حـدود    هیروس ـ تی ـشـد احتمـال سـقوط جمع   یاجرا نم يفرزندآور
ــارات مر ــه تشــو اعتب ــه برنام ــوط ب ــرشــد جمع قیب ــی ،هیروســ تی ــم وضــع تحــریم عل هــاي وســیع و رغ

 کاهش نشده است. ای یدولت يهاییجوتاکنون شامل صرفهضداقتصادي غرب علیه روسیه، 

 و آغـاز  مـیلادي  2016 سـال  اوایـل  از کـه  روسـیه  اقتصـاد  کنـونی  بحـران  باورنـد  این بر کارشناسان
 پـایین  مـدت  دراز در را مـردم  خریـد  توانـایی  و زنـدگی  سـطح  ،اسـت  شـده  کشـور  ایـن  در رکـود  موجب
 واقعیـت،  ایـن  بـه  توجـه  بـا  دولـت  لـذا . اسـت  اثرگـذار  هـا خانواده اعضاي شمار بر امر این که آورد خواهد

 .دارد تأکید شده گفته هايتشویق ارائه با »مادري حقوق« برنامه اجراي به

 2025تا  روسیه نفدراسیو اصلی سیاست جمعیت جهت و اصول اهداف،

)، هــدف اصــلی آن 2007اکتبــر  7کــه سیاســت جمعیتــی فدراســیون روســیه وضــع شــد ( زمــانی
 شـرایط  نفـر برسـانند و   میلیـون  143 تـا  142 تعـداد کـل جمعیـت روسـیه را بـه      2015بود که تا سـال  

ــد ــا رش ــال آن را ت ــه 2025 س ــون 145 ب ــوده، میلی ــاد نم ــین نفرایج ــود همچن ــت بهب ــدگی کیفی  و زن
سـال بــود. در فـاز اول ایــن طـرح موفــق بـوده و جمعیــت      75سـال بــه   70زنــدگی از  بـه  امیــد شافـزای 

 رسید.   2015میلیون نفر در سال  146267به  2007در سال  142220این کشور از 

 »حقوق مادري«شده در قانون اصول و اساس در نظر گرفته

یــن زمینــه بایــد رونــد تصــمیمات چنــد وجهــی مســئله بحــران جمعیــت و هرگونــه فعالیــت در ا  -

توســعه جمعیتــی را پوشــش دهــد. یعنــی همزمــان، هــم مســائل مربــوط بــه افــزایش زاد و ولــد در نظــر  

 گرفته شود، هم اقداماتی براي کاهش میزان مرگ و میر، هم اصلاح وضعیت مهاجرت و ... ؛

ن نمونـه،  کارآمـد؛ بـه عنـوا    کارهـاي  و سـاز  از هـا و تمرکـز بـر آنهـا بـا اسـتفاده      شناسایی اولویـت  -

اولویــت بــا افــزایش زاد و ولــد اســت یــا بــا کــاهش میــزان مــرگ و میــر. یــا اینکــه اولویــت در افــزایش   

 جمعیت پایتخت است یا مناطق شرق دور؛

ــخ - ــق       پاس ــنظم و طب ــورت م ــه ص ــت ب ــت جمعی ــعه سیاس ــرا و توس ــد اج ــابی رون ــویی و ارزی گ

 بندي؛زمان
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 متفــاوت در رویکــرد یــک گــرفتن اي توســعه جمعیــت و در نظــرهــاي منطقــهشناســایی ویژگــی -

 نسبت به هر منطقه؛ جمعیت هايبرنامه اجراي و توسعه

اي کـه  مـدنی بـه صـورت منسـجم و صـحیح بـه گونـه        جامعـه  نهادهـاي  و دولتـی  مقامـات  تعامل -

تمام نهادهاي دخیـل در ایـن امـر بایـد منسـجم و شـفاف در تعامـل و همکـاري بـاهم باشـند، همچنـین            

 شهري. و ايمنطقه فدرال، سطوح در دولتی اجرایی و گذاريقانون نهادهاي هماهنگی

 2025تا سال  روسیه فدراسیون جمعیت سیاست اصلی وظایف

 از کــه ناشــی کــار ســن میــان افــراد در در خصــوص برابــر بــه 1,6 حــداقل میــر و مــرگ کــاهش -

 خارجی است؛ علل

 بهداشـت  ین تقویـت برابـر، همچن ـ  2حـداقل تـا    را نـوزادان  و مـادران  میـر  و مـرگ  میـزان  کاهش -

 نوجوان؛ و کودك بهداشت باروري،

 بــراي انگیــزه و شــرایط ایجــاد فعــال، زنــدگی بــه امیــد افــزایش مــردم، ســلامت تقویــت و حفــظ -

ــبک  ــتن س ــدگی داش ــیب   زن ــزان آس ــاهش می ــالم، ک ــه     س ــتلا ب ــرایط اب ــاهش ش ــاعی، ک ــاي اجتم ه

 معلولیت؛ و مزمن ايهبیماري به مبتلا بیماران زندگی کیفیت بهبود هاي خطرناك،بیماري

هــا بــه واســطه ولادت فرزنــد دوم (یعنــی اگــر  برابــر در خــانواده 1,5تولــد حــداقل  نــرخ افــزایش -

 آید)؛اي فرزند اول را به دنیا آورد در این نرخ به حساب نمیخانواده

 در روابط خانواده؛ اخلاقی و معنوي هايسنت حفظ و احیا خانواده، نهاد تقویت -

بـا نیازهـاي اجتمـاعی و اقتصـادي بـا درنظـر گـرفتن میـزان سـازگاري           جذب مهـاجران متناسـب   -

 این افراد در جامعه.

 مفهوم سیاست جمعیتی اجراي اطلاعاتی پشتیبانی

ــات پشــتیبانی ــراي اطلاع ــن اجــراي ب ــوم ای ــار از اســتفاده شــامل مفه ــت، داده آم  سرشــماري دول
 دسـت  بـه  دریافتنـد کـه بـراي    هـا شـناختی اسـت. روس  جامعـه  هـاي پـژوهش  از حاصـل  نتایج و جمعیت

 سیسـتم  یـک  کـه  اسـت  ایـن کشـور ضـروري    جمعیـت  وضـعیت  مـورد  در اعتمـاد  قابـل  اطلاعات آوردن
 زمینـه  در المللـی بـین  هـاي توصـیه  و مـدرن  اطلاعـات  نیازهـاي  بـا  کـه  شـود  ایجـاد  دولتی آماري نظارت
  .باشد داشته مطابقت شناسیجمعیت توسعه
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روســیه  فدراسـیون  جمعیتــی سیاسـت  انجــام بـراي  اطلاعــاتی تاز سـویی لازمــه ایـن اقــدام، حمای ـ  
ــات  ــترش تبلیغ ــق گس ــاعی از طری ــانه در اجتم ــه رس ــا، برنام ــون و ه ــی در تلویزی ــاي آموزش ــو، ه  رادی

ــا،موضــوعات آموزشــی در روزنامــه ــه مجــلات و ه ــدگی   برنام درســی، آمــوزش خطــرات احتمــالی در زن
ــاي طبیعــی   ــوزش بلای ــراد، شــناخت  و روش انســان و اهمیــت حفــظ ســلامتی، آم هــاي حفــظ جــان اف

هــا و تــلاش بــراي کــاهش میــزان اثــرات منفــی ایــن دســتاوردها در زنــدگی  مضــرات ناشــی از فنــاوري
 مردم است. 

 هـاي کمپـین  برگـزاري  اقـدام بـه   قـانونی،  در چـارچوبی  کـه  همچنین به این ضرورت دسـت یافتنـد  
ــاهی  ــزایش آگ ــومی اف ــراي عم ــايارزش درك ب ــدن    ه ــدر ش ــادر و پ ــدن از   م ــدیل ش ــین تب و همچن

 هاي تک فرزندي به حداقل دو فرزند به بالا اقدام نمایند.خانواده

 2025 سال تا روسیه فدراسیون جمعیتی سیاست اجراي مکانیسم

، 2025هـاي افـزایش جمعیـت در روسـیه تـا سـال       مقرر شده است کـه بـه منظـور تحقـق سیاسـت     
 اقدامات و اصلاحات زیر انجام پذیرد:

ــود - ــو بهب ــیه انینق ــوزه در روس ــانواده، ح ــات خ ــوق و مالی ــکن، حق ــوزش  مس ــت، آم  و بهداش

 مهاجرت؛ سیاست کار، روابط اجتماعی، امنیت پرورش،

 فدراســیون المللــیبــین تعهــدات و الملــلبــین حقــوق جهــانی رســمیت شــناختن هنجارهــايبــه -

 ؛جمعیت توسعه زمینه در مردم براي اقتصادي مشوق نظام یک ایجاد هدف با روسیه

 اقتصادي؛ و اجتماعی توسعه ايمنطقه و فدرال هايبرنامه تدوین  -

جمعیتــی و جــذب  سیاســت اصــلی وظــایف بــه بخشــیدن مــالی بــه منظــور تحقــق منــابع تمرکــز -

اي و منطقـه  و فـدرال  هـاي بودجـه  گیـري شـکل  در جمعیتـی  سیاسـت  وظـایف  بـه  توجه بودجه اضافی با

 انتفاعی؛هاي غیربودجه

ــارت - ــه و نظ ــلت و تجزی ــی حلی ــدهاي دائم ــت فرآین ــناختی جمعی ــدیل و ش ــت تع ــايسیاس  ه

 آنها؛ بر اساس خاص شناختی جمعیت

 جمعیت. زمینه در علمی تحقیقات توسعه -

 روسیه فدراسیون جمعیتی سیاست اجراي انتظار مورد نتایج و اصلی مراحل

  .شد خواهد انجام مرحله سه در 2025 سال تا روسیه فدرال جمعیت سیاست اجراي
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 2010تا  2007حله اول از سال مر

ــه ــه اول برنام ــه در مرحل ــال  اي ک ــا  2007از س ــامل    2010ت ــود ش ــده ب ــه ش ــر گرفت در نظ

ــا هــدف غلبــه  ــداماتی ب ــر اق ــد ب ــدامات توســعه در موجــود منفــی رون ــه اق ــراي لازم جمعیــت، از جمل  ب
 کیفیــت دبهبــو عروقــی، قلبــی هــايبیمــاري و ايجــاده تصــادفات از ناشــی میــر و مــرگ میــزان کــاهش
هـاي مربـوط بـه    زایمـان، توسـعه فنـاوري    و بـارداري  دوران طـول  در زنـان  بـراي  بهداشـتی  هـاي مراقبت

ــی  ــاهش پیرازایش ــامطلوب  8ک ــایج ن ــاهش نت ــاملگی و ک ــه  و ح ــان، ارائ ــک زایم ــايکم ــه  ه ــد ب  هدفمن
هــاي داراي فرزنــد، فــراهم آوردن شــرایط مناســب بــراي بــه سرپرســتی گــرفتن کودکــان بــدون خــانواده

ــت  ــدین و حمای ــناختی،روان وال ــی، ش ــاعی  آموزش ــکی، اجتم ــت و پزش ــادي حمای ــانواده از م ــايخ  ه
 جایگزین.

 2015تا  2011 ازمرحله دوم 

ــال  ــه دوم در س ــاي مرحل ــا  2011ه ــا     2015ت ــی ب ــت جمعیت ــور تثبی ــه منظ ــطح  ب ــزایش س اف
رفـت  راحـت در نظـر گرفتـه شـده بـود. در ایـن مرحلـه انتظـار مـی          زندگی بستري براي سلامتی و ایجاد

ــون 143 - 142 ســطح در جمعیــت کــه ــا    میلی ــدگی ت ــه زن ــد ب ــه تثبیــت برســد و ســن امی ــر ب  70نف
 خـروج  میـزان  هـاي اصـلی در ایـن دوره زمـانی، کـاهش     سالگی افـزایش یابـد. همچنـین یکـی از برنامـه     

اي کـه مجمـوع ایـن عـدد     گونـه مجـرب و همچنـین سـاکنان دائمـی روسـیه بـود بـه        نیروهاي متخصص
ویـژه بـراي حفـظ نیروهـاي     باشـد. بـه ایـن منظـور، اقـدامات مختلفـی بـه        نفـر  هزار 200 از سالانه کمتر

 متخصص نیز انجام گرفته است.

 سـال  در بـاروري  لـت، دو رسـمی  سـایت  در شـده  منتشـر  اسـناد  اسـاس  بـر  دوره ایـن  پایـان  در امـا 
یافـت؛ اگرچـه جمعیـت کـل کـاهش نیافـت. علـت         کـاهش  )%2،3( حـدود  2015 سـال  به نسبت 2016

هـا توسـط آنهـا صـورت     درصـد زایمـان   60سـال بـود کـه بـیش از      29تا  20آن نیز کاهش زنان در سن 
ــی ــل ســال  م ــین دلی ــه هم ــت. ب ــراي   2016گرف ــه مشــکل   53بودجــه اختصاصــی ب ــدرالی ک بخــش ف

حقــوق «عنــوان نمونــه، مبلــغ پرداختــی تحــت عنــوان  نــامطلوب داشــتند افــزایش یافــت. بــه جمعیتــی 
روبـل در جمهـوري خاکاسـیا و باشقیرسـتان      9824شـد بـه   صـورت ماهیانـه پرداخـت مـی    که به» مادري

 روبل در منطقه خودمختار ننتسکی افزایش یافت. 20849و 

                                                           
 .است تولد هنگام ومیرمرگ میزان محاسبه پایه و شودمی گفته نوزاد یا جنین مرگ به پیرازایشی مرگ8 
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 2025 -2016 از سالمرحله سوم 

ــن دوره، اولاً ــاز ای ــل بررســی   در آغ ــروژه در دو دوره قب ــن پ  وضــعیت موفقیــت و عــدم موفقیــت ای
تـرین  تر انجام شـده بـود، بـه ایـن نتیجـه رسـیدند کـه یکـی از بحرانـی         شد. در نتیجه مطالعاتی که پیش

بــاروري اســت. بــه همــین دلیــل بایــد  ســن در زنــان مشــکلات موجــود در مرحلــه ســوم، کــاهش تعــداد
 ــ  ــه زای ــک ب ــویق و تحری ــان را تش ــاهش    زن ــایگزینی ک ــراي ج ــد. ب ــتر نماین ــوم و بیش ــد دوم، س ش فرزن

صــورت دائمــی در فدراســیون روســیه طبیعــی جمعیــت، برنامــه مهاجرپــذیري جمعیــت در ســن کــار بــه
 هاي در حال اجراي این کشور است. جزو برنامه

شــود از طریــق افــزایش تــدریجی جــذب مهــاجرین بنــدي، در ایــن مرحلــه تــلاش مــیطبــق زمــان
سـال افـزایش    75میلیون نفر افـزایش پیـدا کنـد و سـن امیـد بـه زنـدگی تـا          145جمعیت به  جایگزین،

درصـد افـزایش داشـته و میـزان مـرگ       5/1میـزان بـاروي    2006 سـال  بـا  مقایسـه  کـه در یابد. همچنان
هـزار مهـاجر نیـز در     300درصـد کـاهش داشـته اسـت، عـلاوه بـر ایـن، پـذیرش سـالانه           6/1و میر نیـز  

 نفر اعلام شده است. 146،804،372جمعیت روسیه   2017 سال آغاز در رار دارد.دستور کار ق

 هــايهــاي شــهري، بودجــههــاي مربــوط بــه ایــن پــروژه از بودجــه فــدرال، بودجــه تمــامی هزینــه
 شود.شهرداري و ... تأمین می ادارات هايبودجه روسیه، فدراسیون موضوعی

 هاي افزایش جمعیتهاي تکمیلی سیاستاقدامات حمایتی و سیاست

همزمــان بــا  اقتصــادي، اجتمــاعی، توســعه و روســیه جامعــه روي پــیش هــايچــالش بــه توجــه بــا
ــه اجــراي سیاســت ــراي تقویــت مجموعــه ایــن  هــاي جمعیتــی، برخــی اقــدامات نیــز ب صــورت مــوازي ب

آغــاز شــده اســت. در ایــن طــرح  2025تــا بــازه زمــانی » مفهــوم دولتــی خــانواده«هــا از جملــه سیاســت
عمـل  هـایی، حمایـت نیـز بـه    شود ضمن تشویق به داشـتن خـانواده مطلـوب، از چنـین خـانواده     ش میتلا

هـاي مـادي بـا    عنـوان نمونـه، برخـی حمایـت    تـر نیـز بـه آن اشـاره شـد، بـه      گونه که پـیش آماده و همان
هــایی صــورت پــذیرد. همچنــین از اهــداف ایــن طــرح، افــزایش تــوان  تولــد فرزنــدان در چنــین خــانواده

هـا، کـاهش تعـداد    ها، کـاهش میـزان طـلاق، افـزایش اوقـات فراغـت در خـانواده       و اقتصادي خانواده مالی

در حــال باشــد. والــدین بیکــار و همچنــین کــاهش تعــداد والــدین زیــر تحصــیلات ســوم ابتــدایی مــی  

برنامـه آمـوزش    300زنـان و خـانواده و حـدود     بـازآموزي  برنامـه  500 از حاضر سـالانه بـیش  

 هستند. اجرا حال از زمان تولد فرزند تا سه سالگی کودك درمداوم مادران 
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ــه   ــه صــورت منطق ــزایش جمعیــت ب هــا و اهــداف اي از برنامــهاز ســوي دیگــر، اجــراي سیاســت اف

ــه  ــت. ب ــوردار اس ــی برخ ــبی    مختلف ــت مناس ــه از جمعی ــتند ک ــهرها هس ــاطق و ش ــی از من ــارتی برخ عب
ه یـا منطقـه قفقـاز، امـا بخـش شـرق و شـرق دور        برخوردار هستند، مانند نواحی اروپـایی و غربـی روسـی   

ــی  ــن کشــور عل ــوازن    ای ــدم ت ــت و ع ــا مشــکل جمعی ــی ب ــدنی غن ــی و مع ــابع طبیع ــودن من ــم دارا ب رغ
ــه  ــرو هســتند. ب ــه   جمعیتــی روب ــاکنون رو ب ــژه جمعیــت در ســن کــار آن، از زمــان اتحــاد شــوروي ت وی

ــواحی    ــن ن ــزایش جمعیــت در ای ــر اف ــز ب ــل، تمرک ــه همــین دلی ــت کــاهش اســت. ب ــاي یکــی از اولوی ه
فدراســیون روســیه اســت و ایــن تصــمیم از طریــق وزارت کــار و دولــت روســیه تصــویب و اکنــون اجــرا  

 شود.می

 
 تراکم جمعیتی در نواحل مختلف فدراسیون روسیه -4شکل 

ــت  ــل سیاس ــتاي تکمی ــول     در راس ــی از اص ــوان یک ــه عن ــذیري ب ــث مهاجرپ ــی، مبح ــاي جمعیت ه
ــت. در   ــرا اس ــال اج ــی در ح ــاتی   اساس ــز مطالع ــده در مرک ــر ش ــزارش منتش ــکین«گ ــداد 9»سولاش ، تع

بـه همـین    شـود. جمعیت اقـوام روس رو بـه کـاهش اسـت، امـا ایـن آمـار توسـط مهـاجرین جبـران مـی           
 بــاردار روســیه شــهروند یــک از قــانونیغیــر یــا و قــانونی ازدواج صــورت بــه کــه خــارجی زن منظــور هــر

 برخـوردار  دولتـی  خـدمات  از توانـد مـی  و نمـوده  کسـب  را روسـیه  شـهروندي  آورد، دنیـا بـه  فرزند و شود
 .شود

هـاي جمعیتـی روسـیه انجـام مـی     هـا و اقـداماتی کـه در چـارچوب سیاسـت     بنابراین، مجموع طـرح 
توســعه «و » هــاي مهــاجرتیسیاســت« ، »هــاي جمعیتــی و خــانوادهسیاســت«گیــرد شــامل ســه بخــش 

                                                           
9 http://rusrand.ru/analytics/demograficheskaya-situaciya-v-rossii--2016/ 

http://rusrand.ru/analytics/demograficheskaya-situaciya-v-rossii--2016/
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ــال  ــه بایک ــرق دور و ناحی ــه» ش ــت و وزارتخان ــاي، باس ــاعی،   ه ــت اجتم ــار و حمای ــان، ک ــت و درم هداش
آمــوزش و پــرورش و وزارت توســعه شــرق دور و همچنــین اداره مهــاجرت، از ابتــداي طراحــی طــرح تــا  

 نظارت بر روند اجراي آن حضور داشتند.

 جذب هدفمند مهاجرین

ــه     ــیه ب ــا در روس ــون و خطاه ــون آزم ــه پیرام ــت  در مطالع ــی سیاس ــور طراح ــزایش  منظ ــاي اف ه
 انـد کـه بـدون   هـا بـه ایـن مهـم دسـت یافتـه      نکتـه قابـل توجـه نهفتـه اسـت: اینکـه روس      جمعیت، یک 

بـا در نظـر    مهـاجرت  در مـدیریت سیاسـت   بایـد  کشـور  شـناختی جمعیـت  توسـعه  عامـل  تـرین مهم شک
تـرین معیارهـا، در نظـر داشـتن اسـتاندارد در تعـداد پـذیرش        برخی معیارهـا باشـد. یکـی از مهـم     داشتن

چراکـه هجـوم جمعیـت مهـاجر باعـث غلبـه آنهـا بـر تعـداد جمعیـت بـومی یـک             جمعیت مهاجر اسـت،  
شود و ممکن اسـت کـه شـمار متولـدین خـونی و بـومی در کشـور را تهدیـد نمایـد. همچنـین           کشور می

 توسـعه  منظـور  بـه  کـه  مهـاجرانی  تنهـا  کـه  شـود  تـدوین  ايگونـه  بـه  بایـد  پذیري دولـت مهاجر سیاست
دارنــد، بــه خــاك ایــن کشــور بــه  مهــاجرت بــه نیــاز روســیه بــه ودور بــراي خــود اجتمــاعی و اقتصــادي

ــه      ــازمان یافت ــتم س ــراً سیس ــتا، اخی ــن راس ــوند. در ای ــانونی وارد ش ــاجر ق ــوان مه ــرايعن ــاب اي ب  انتخ
 و شـرایط  شـدن  بـرآورده  صـورت  در تنهـا  شـده اسـت و مهـاجران    ایجـاد  خـارجی  کشورهاي از مهاجران
 و حجــم بایــد مهــاجران پــذیرش همچنــین، .قامــت هســتندبــه دریافــت ا گیرانــه، مجــازســخت الزامــات

 نـژادي میـان  هـاي تـنش  توسـعه  و قـومی  همجـوار  جوامـع  ظهـور  بـالقوه  خطر که باشد داشته هاییجهت
ــین از را ــرد ب ــن سیاســت  .بب ــامی ای ــه در رأس تم ــهالبت ــا، برنام ــاجرتروس بازگشــت ه ــاي مه ــرده ه ک

را بــراي  هــایی جــديدارد و برنامــهرپــذیري قــرارمهاج سیاســت از جداگانــه روش مــؤثر و عنــوان یــکبــه
 .انداین مهم در نظر گرفته

 بودجه تخصیصی

 هاي مختلف، مطابق با جدول زیر بوده است:طی سال» حقوق مادري«یافته به برنامه بودجه تخصیص
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 از آغاز تاکنون» حقوق مادري«بودجه تخصیصی به برنامه 

 
بودجه سالانه 
 (میلیارد روبل)

رصد افزایش  د
 بودجه سالانه

 درصد تورم سال قبل

2007 250,000   
2008 276,250 10/5 11/87 
2009 312,169 13 13/28 
2010 343,378 10 8/80 
2011 365,698 6/5 8/78 
2012 387,640 6 6/10 
2013 408,960 5/5 6/58 
2014 429,408 5 6/45 
2015 453,026 5/5 11/36 
2016 453,026 0 12/91 
2017 453,026 0 5/38 
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 هاي حمایتی براي افزایش جمعیت در روسیهیاستس -ومسفصل 

 نیــبــه ا ،یاز منظــر روان شــناخت تیــرشــد جمع تیــبــر اهم دیــکأافــزون بــر ت ،کارشناســان روس
بــزرگ،  يهــاباورنــد کــه خــانواده نیــنگرنــد و بــر ایمــ زیــن یشــناختاقتصــاد و جامعــه دگاهیــمقولــه از د

 نـد یگویشناسـان روس م ـ هسـتند. جامعـه   یفشـرده جهـان   يهـا موتور محرکـه اقتصـاد کشـور در رقابـت    
را  تیمسـئول  نی ـاز هـم مراقبـت کـرده و ا    دی ـآموزنـد چگونـه با  یکودکـان م ـ  ت،ی ـپرجمع يهادر خانواده
مختلــف  يهــاتیتعهــدها و مســئول نــدهیاســاس در آ نیــکننــد کــه بــر ایخــود قبــول مــ فیجــزو وظــا

ــه نهاد یشــوند و متکــیا متقبــل مــر یاجتمــاع در  یدهــبهــره يشــدن مشــارکت مســئولانه و دارانــهیب
 .شودیم يریپذتیبازار کار و مسئول وارد ،یو جوان ینوجوان

ج، کاهش طلاق و ...) ج، کاهش سن ازدوا واده (حمایت از ازدوا  حمایت از خان

 وضعیت ازدواج و طلاق

ــق  ــايدادهطب ــ ه ــس دولت ــدرال یآژان ــار ا، ف ــاه از جزدواآم ــ م  ــ هژانوی ــاه م ــا م در  2017ســال  یت
 هــايازدواج تعــداد .اســتداشــته  شیدرصــد افــزا 5/8در ســال گذشــته  یبــازه زمــان نیبــا همــ ســهیمقا

اسـت،   افتـه ی شیهـزار افـزا   9/298هـزار ازدواج بـه    4/275از  یبـازه زمـان   نی ـدر ا هیثبت شـده در روس ـ 
 یچنـدان  رتغیی ـ هـا اسـت کـه شـمار طـلاق     یر حـال د نی ـدرصد اسـت؛ ا  5/8معادل  يرشد زانیم نیکه ا

 ریی ـهـزار تغ  7/247 بـه هـزار   6/246از  یبـازه زمـان   نی ـثبـت شـده در ا   هـاي طـلاق  تعـداد . استه نداشت
 داشته است. 

ــوامل  از ــه شناســان ع ــه شــده   ینقطــه نظــر جامع ــد رشــد ازدواج در جامع ــث رون ــه اســتباع  از ک
 افـت یدر نیاشـاره کـرد. امکـان گـرفتن وام و همچن ـ     ياقتصـاد  يهـا تی ـبـه موضـوع حما   تـوان می جمله

بــه ازدواج  شــتربی را هــاجـوان  2018ســال  انیــتـا پا  يمــادر نــهیتحــت عنـوان کمــک هز  نــهیکمـک هز 
 10.کندیم بیترغ

 نقش خانواده در فرهنگ روسیه

 ـ  ییاروپـا  يبـا آنکـه کشـور    هیروس  یفرهنگ ـ نـه یدر زم ژهی ـواز شـرق بـه   ي آنریپـذ ریثأت یاسـت ول
ــوان انکــار کــردیرا نمــ یواجتمــاع ــاز آمــوزهریچــه آنکــه از د ،ت در  هیروســ یوفرهنگــ یاجتمــاع يهــاب

ــل نزد ــتعام ــاً   کی ــت و اساس ــوده اس ــرق ب ــا ش ــاملات س ب ــیدر تع ــن یاس ــرج  زی ــواره ت ــ حیهم داده یم

                                                           
10 https://www.pnp.ru/social/v-rossii-stali-chashhe-zhenitsya.html 
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 ــ تشتعــاملا ــا شــرق را حفــظ کنــد. موضــوع خــانواده در روس ــذیاســت کــه تاث یاز موضــوعات هیب ي ریرپ

 . استداشته از شرق  بیشتري

بـه نظـام اقتصـاد     یسـت یالیو بـه مـوازات انتقـال از نظـام اقتصـاد سوس      ری ـاخ يهـا چـه در سـال   اگر
کـه   یامـا تنهـا ارزش ـ   ،کـرده اسـت   ریی ـو... تغ یدر جامعـه، سـبک زنـدگ    یاخلاق ـ يبازار آزاد، رهنمودهـا 

 شـه یهمروس، خـانواده   کی ـ يمانـده، خـانواده اسـت. بـرا     داری ـمشـکلات همچنـان پا   نی ـبا وجود تمـام ا 
 يهـا از آمـوزه  يریرپـذ یثأدر برابـر ت  يداری ـپا لی ـدلاتکا در جامعه بـوده اسـت و کـانون خـانواده بـه      نقطه
قــرار  نیادیــبن یختگیگســاز لجــام یناشــ راتییــتغ ریکمتــر در مســ ن،یریــد يهــاو حفــظ ســنت یغربــ

کشـور   نی ـادر  د،شـو یم ـ دهی ـنام »بحـران خـانواده  «از آنچـه امـروز    ییهـا رگـه  ،نیگرفته است، با وجود ا
 آمده است.  دیپد

 یشرق يهاآموزه جیترو

کــه بحــران  يلادیبــا دهــه نــود مــ ســهیبــه فرزنــددار شــدن در مقا نیوالــد لیــاگرچــه اکنــون تما
ــاز تما هیروســ ياقتصــاد ــود، ب  لی ــددار شــدن کاســته ب ــه فرزن ــان ب ــ شــتریآن ــ یشــده، ول دولــت  ینگران

هـاي اخیـر (از   بـا تحـریم  کـه   ،هیروس ـ یو گران ـ ینـدگ روزمـره ز  يهـا نهیاست، چه آنکه هز یهمچنان باق
 نیــشــده، ممکــن اســت ا ) غــرب علیــه روســیه پــس از الحــاق کریمــه بــه روســیه تشــدید 2014ســال 

ــتما ــیرا بازســتاند و بحــران جمع لی ــان لا یت ــاق نحــلیهمچن ــد. از ا یب ــبمان ــرو نی ــوزه جیرو ت ــاآم  يه
 دهش ـزاد و ولـد، اتخـاذ    شینواده و افـزا بـه حفـظ کـانون خـا     لی ـدر تما يجـد  يبه عنوان راهکـار  یشرق

 شیموجـود، و افـزا   يهـا خـانواده، حفـظ خـانواده    لیبـه تشـک   قیشـو در جهـت ت  هیاست و اکنون در روس
 . ردیپذیصورت م یعیوس غاتیدار شدن، تبلبه فرزند لیتما

دان  11حمایت از فرزنددار شدن و افزایش تعداد فرزن

 بارداري خدمات رایگان و فوري درمانی در دوران

ــک      ــردم در کلینی ــوم م ــراي عم ــانی ب ــکی و درم ــدمات پزش ــامی خ ــیه، تم ــی  در روس ــاي محل ه
شـود و چنانچـه کسـی بخواهـد بـا پرداخـت هزینـه بیشـتر از خـدمات          صورت رایگان ارائه مـی (دولتی) به

هـاي خصوصـی اسـتفاده نمایـد. در ایـن میـان،       توانـد از کلینیـک  تري برخـوردار شـود مـی   بیشتر و راحت
ــه بســ ــاردار ب ــان ب ــراي زن ــا در کلینیــک یاري از خــدمات ب ــت و ی ــه صــورت خــارج از نوب ــژه ارائ هــاي وی
شــود. عــلاوه بــر آن، بــانوان بــاردار از آغــاز دوره بــارداري تحــت نظــر پزشــک محلــی قــرار گرفتــه و  مــی

 گیرد. اي صورت میصورت دورهتمامی معاینات مربوط به
                                                           

 ).2(پیوست » حقوق مادري«رجوع شود به قانون  11
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کــه مــادري بنــا بــه تشــخیص ود و حتــی در صــورتیشــصــورت رایگــان انجــام مــیزایمــان نیــز بــه
داشـته باشـد، در ایـن صـورت نیـز مشـمول خـدمات رایگـان          )نیزاد (سـزار رسـتم پزشک، نیاز بـه عمـل   

شود. همچنـین هرگونـه مراجعـه بـه بیمارسـتان بـه صـورت اورژانسـی تـا آخـرین روز درمـان            دولتی می
 صورت کاملاً رایگان است. نیز به

 اجتماعی -هاي فرهنگیبرنامه

 شـدند موظـف   یدولت ـ يهـا نـام گرفـت و تمـام دسـتگاه     »سـال خـانواده  «م بـه عنـوان    2008سال 
عرضـه   تی ـاز بحـران کـاهش جمع   يریو جلـوگ  تی ـجمع شیافـزا  يخـود را بـرا   یقیتشـو  يهـا تا برنامـه 

 یمختلف ـ یقیتشـو  يهـا برنامـه  شـتر، یهـر چـه ب   يبـه فرزنـدآور   بی ـترغ يبرا هیجمهور روسسیرئ کنند.
کنــد کــه در یبرگــزار مــ نیپرفرزنــد از جملــه در کــاخ کــرمل يهــااز خــانواده یشخصــ یزبــانیماننــد مرا 

 ها دارد.در رسانه یآن هم بازتاب فراوان ریشود و اخبار و تصاویاجرا م يادیز يهافرصت

 هـر  از قبـل  خـانواده  در فرزنـدان  تعـداد  کـه  معتقدنـد  روسـیه  شناسـی جمعیـت  مسـائل  کارشناسان
 و پـدر  تمایـل  و خواسـته  جمعیـت  رشـد  در اصـلی  عامـل  دارد و بسـتگی  مـادر  و پـدر  تفکـر  زطر به چیز

ــه مــادر ــد داشــتن ب ــه و کــودکی دوران در تفکــر ایــن. اســت فرزن  شــکل جمعــی هــايرســانه کمــک ب
 دوسـت  شـخص  اگـر . شـود مـی  آشـنا  اطرافیـان  و خـانواده  موضـوع  بـا  کـودك  فضـا  این در زیرا. گیردمی

 انجـام  را کـار  ایـن  خـانواده  تشـکیل  هنگـام  بـه  و بعـدها  باشـد،  بـزرگ  اشآینـده  هخانواد که باشد داشته
  .دهدمی

 کم فرزندها یاتیمال مهیطرح مکمل جر

طـرح   یحـوزه در حـال بررس ـ   نی ـا زانی ـبرنامـه ر  ،یت ـیجمع شیافـزا  يهـا قیتشو يهمزمان با اجرا
 کننـد. یرا انتخـاب م ـ  ينـد فرزکـم  ای ـهسـتند کـه فرزنـد نداشـتن      ییهـا خـانواده  يبـرا  یاتی ـمال مهیجر

ــرح  ــاس ط ــت« ،براس ــجمع تویانس ــ تی ــه  ،یشناس ــعه منطق ــاجرت و توس ــ يامه ــنهادهایپ ،»هیروس  يش
ــ يدیــجد ــه رئ ــه  نیــجمهــور ا سیب ــا مراحــل بعــد نمــودهکشــور ارائ  در آن مشــخص شــود. ياســت ت

 ژهیــو اتیــفرزنــد مال کیــ يبــدون فرزنــد و دارا يهــااز خــانواده ،برنامــه نیــا يو اجــرا بیصــورت تصــو
 شود.یگرفته م

ــ ــوف يوری ــ ،کروپن ــجمع تویانســت سیرئ ــ تی ــه  ،یشناس ــعه منطق ــاجرت و توس ــ يامه در  ،هیروس
هـا بـه داشـتن فرزنـد     خـانواده  قیتشـو  شـنهادها، یپ میطـرح اعـلام کـرده کـه هـدف از تنظ ـ      نی ـا هیتوج

 کشــور جــزو نــدهیآ نیمأتــ يو پــرورش آنهــا بــرا يچــارچوب، فرزنــدآور نیــدر ا یاســت و حتــ شــتریب
 تولـد  و جمعیـت  افـزایش  برنامـه  بـا  کـه  هـایی همچنـین بـه خـانواده    شود.یم وبافراد محس يسابقه کار



و پیشرفت  مرکز همکاري هاي تحول  | 22 

 
اهـدا خواهـد    بـرق  و آب ماننـد  ویـژه  خـدمات  و امتیـاز  بـا  رایگـان  زمـین  کننـد،  همکـاري  بیشتر نوزادان

 .شد

 هاي ابتکاري متناسب با عرف مناطق روسیهطرح

هــایی را بــراي تحکــیم بنیــان همــان منــاطق طــرح در بعضــی منــاطق روســیه، متناســب بــا عــرف
از  يهـا خـانواده  يای ـاحعنـوان نمونـه طـرح    آورنـد. بـه  خانواده یا افزایش میزان زاد و ولد به اجـرا در مـی  

کــه بــا طــلاق از هــم  ییهــابــا خــانواده. در ایــن طــرح چچــننشــین جمهــوري مســلماندر  دهیهــم پاشــ
مهـم   تیو در رابطـه بـا مسـئول    هصـورت گرفت ـ  يگرو روشـن  یحی، مجموعـه جلسـات توض ـ  بودندگسسته 

. اســاس کــار شــودمــیارائــه  یحاتیخــانواده  توضــ ادیــحفــظ بن نیفرزنــدان و همچنــ تیــدر ترب نیوالــد
آنهـا در جهـت امـر رجـوع       شـکلات هـا و حـل و فصـل م   خـانواده  نی ـطرح متقاعـد نمـودن ا   نیا انیمجر
 .است

ــتاگرامیدر ا ــ نس ــیسروفیدغ ــن  ، رئ ــور چچ ــده اجمه ــت: آم ــاه "س ــدت کوت ــدگانینما ،یدر م  ن
 یمحل ـ يهـا ارگـان  نیچچـن و همچن ـ  يو دولـت جمهـور   يشـهردار  نیمسـلمانان، مسـئول   ینید ياداره

نمـوده و بـه بحـث     داری ـانـد، د طـلاق گرفتـه   ای ـ مختلف از هـم جـدا شـده    لیخانواده که به دلا 1970با 
بـه رجـوع    میخـانواده تصـم   240 ،نیسـنگ  يپـروژه  نی ـا جـه یدر نت .مشـکلات آنـان پرداختنـد    یو بررس

 12"گرفتند.

شتی،( شدن فرزنددار از پس هايحمایت  ...) و اقتصادي بهدا

 خدمات رایگان پس از تولد نوزاد

ــد    ــادر و فرزن ــی، م ــان طبیع ــس از زایم ــبانه 3پ ــی ش ــداري م ــتان نگه ــر روز در بیمارس ــوند و اگ ش
یـد یـک هفتـه در بیمارسـتان تحـت      زاد (سـزارین) باشـد، مـادر و کـودك با    صـورت رسـتم  وضع حمل بـه 

وجـه امکـان نـدارد و البتـه     نظارت کادر درمانی قرار گیرند. تـرخیص زودتـر از ایـن مـدت زمـان بـه هـیچ       
 در مراکز دولتی تمام این خدمات رایگان است.

شــده (بــراي پــس از تــرخیص از بیمارســتان، برخــی مایحتــاج کــودك و مــادر ماننــد لبنیــات غنــی 
 ــ ــودك)، شیرخش ــادر و ک ــورهم ــت، آب  ک، پ ــوه و گوش ــبزجیات، می ــاي س ــی  ه ــان و برخ ــوه کودک می

هــاي ضــروري بــه صــورت ماهیانــه و رایگــان، بــا توجــه بــه ســن نــوزاد در اختیــار والــدین قــرار ویتــامین

                                                           
12https://onkavkaz.com/novosti/2831-v-chechne-chinovniki-i-muftijat-ugovorili-vossoedinitsja-240-

raspavshihsja-semei.html/ 

https://onkavkaz.com/novosti/2831-v-chechne-chinovniki-i-muftijat-ugovorili-vossoedinitsja-240-raspavshihsja-semei.html/
https://onkavkaz.com/novosti/2831-v-chechne-chinovniki-i-muftijat-ugovorili-vossoedinitsja-240-raspavshihsja-semei.html/
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 ـ ،کـودك  يغـذا  دی ـتول روسـی  برنـد  کی ـتنهـا از  گیرد. در حـال حاضـر،   می تـوان  مـی  ،»آگوشـا « ه نـام ب
 موارد مذکور را تهیه کرد.

مهـد   گـر، ید یطـرح مل ـ  کی ـ يبـا اجـرا   هیدولـت روس ـ  ،يبرنامـه حقـوق مـادر    ين بـا اجـرا  همزما
 يانـداز راه ییمنـاطق روسـتا   ژهیکودکـان را در منـاطق مختلـف بـو     یتخصص ـ يهـا هـا و درمانگـاه  کودك

. نظــام ابــدی شیفرزنــدان تــازه متولــد شــده افــزا يبــرا اتیــکــرده اســت تــا شــانس ســلامت و ادامــه ح
ســالم و  يبــاردار يبــرا ت،یــجمع شیافــزا اســتیس شــبردیبــا هــدف پ زیــن هیروســ یانو درمــ یبهداشــت

شـده   جیمراقبـت از مـادر و فرزنـد پـس از تولـد و حفاظـت از سـلامت کودکـان بس ـ         من،یخطر، تولد ایب
داشــته اســت و امــروز  يادیــز شــرفتیپ ریــاخ ياســت. نظــام بهداشــت و درمــان کودکــان در ســال هــا 

ناتــال) اختصــاص  يموســوم بــه (پــر ینــیدر دوران جن ریــمــرگ و ماز  يریجلــوگ يبــرا یبودجــه کــاف
دارنــد و پزشــکان تمــام تــلاش خــود را   يشــتریب زاتیــکودکــان تجه يهــامارســتانیشــود و بیداده مــ

 بندند. یوزن بکار منجات نوزادان نارس و کم يبرا

نــوزاد بایــد تحــت مراقبــت پزشــک مخصــوص در کلینیــک محلــی قــرار گیــرد و چنانچــه بــه هــر   
ــات دوره   ــراي انجــام معاین ــه پزشــک ب ــه ب ــان مراجع ــی امک ــا ضــروري وجــود نداشــته باشــد،  دلیل اي ی

 یو برخ ـ یسـالگ کی ـخـدمات تـا    نی ـاز ا یبخش ـشـود.  صورت رایگان در منزل نوازد ارائـه مـی  خدمات به
 کننـده ینی ـتع ،نـه یزم نی ـدر ا رنـده یگمیتصـم  يو نهادهـا  ابـد ییکـودك ادامـه م ـ   یسـالگ تا سه زین گرید

البته ایـن خـدمات در منـاطق مختلـف فدراسـیون روسـیه متفـاوت بـوده         خـدمات هسـتند.   زانی ـنوع و م
 شوند.و توسط دولت محلی تعیین می

 هاي مالی پس از تولد نوزادحمایت

درآمــد در نظــر گرفتــه شــود، پــس از عنــوان قشــر کــماي بــا ارائــه اســناد لازم، بــهچنانچـه خــانواده 
میلیـون تومـان در زمـان تهیـه گـزارش) از سـوي دولـت         4(معـادل حـدود    هزار روبـل  60زایمان، مبلغ 

 اجـراي  چـارچوب  شـود. در براي تهیه ضروریات زندگی نـوزاد ماننـد کالسـکه و ... بـه مـادر پرداخـت مـی       
 یــک تــا زایمــان و مــادر بــارداري دوران در رایگــان پزشــکی خــدمات ارائــه اول فرزنــد بــراي برنامــه ایــن

 در کــودك زنــدگی نخســت ســال ســه در دلار 80 ماهانــه هزینــه کمــک اخــتپرد و تولــد از پــس ســال
 .است شده گرفته نظر
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ــر ــانون اســاس  ب ــادري«ق ــوق م ــد ،»حق ــاداش نق ــرا يپ ــد دوم از  يب ــد فرزن ــل  453تول ــزار روب ه

 والـدین  اختیـار  در کـودك  بـه  مربـوط  نیازهـاي  تـأمین  ایـن مبلـغ بـراي   (معادل هفت هـزار دلار) اسـت.   
  13.شودمی داده قرار

مربوط به تولد فرزنـد سـوم اسـت کـه افـزون بـر پرداخـت حـدود هشـت هـزار دلار            زهیجا نیشتریب
 . البتـه شـود یمتـر مربـع بـه خـانواده اهـدا م ـ      1000تـا   600بـه مسـاحت    نیقطعه زم ـ کی، مالی کمک

در  گـر یفرزنـدان د  لیتحص ـ نـه یبازپرداخـت وام مسـکن و هز   يرا بـرا  یمـال  زیتواننـد جـوا  یها م ـخانواده
 صرف کنند.  یو موسسات آموزش عال یدارس خصوصم

 قوانین تابعیتی نوزادان

شــود و حــق در فدراســیون روســیه، در صــورت لــزوم شناســنامه کــودك بــه نــام مــادر صــادر مــی 
سرپرستی کودك نیز با مـادر اسـت. هـر زن خـارجی کـه بـه صـورت ازدواج قـانونی و یـا غیـر قـانونی از            

رزنـد بـه دنیـا آورد، شـهروندي روسـیه را کسـب نمـوده و مـی توانـد          یک شهروند روسیه باردار شـود و ف 
 از خدمات دولتی برخوردار شود.

 سرپرستحمایت از کودکان بی

ــی     ــرایط م ــودن ش ــورت دارا ب ــیه، در ص ــیم روس ــرد مق ــر ف ــودك   ه ــدادي ک ــتی تع ــد سرپرس توان

 لی دریافت کند.هاي مالی و غیرماسرپرست را برعهده بگیرد و در قبال این کار از دولت کمکبی

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
13 http://pro-materinskiy-kapital.ru/v-2017-godu/ 

http://pro-materinskiy-kapital.ru/v-2017-godu/
http://pro-materinskiy-kapital.ru/v-2017-godu/
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Population is one of  the components of power. Also, suitable distribution 

of a population is one of the main factors in balancing many areas within the 

country, especially for countries with a large area of land.  

The report studies the population policies of the Russian Federation. One 

of the main pillars of this study is to outline the main policy of increasing 

population in Russia. These policies have led to an increase in the population 

growth rate after about two decades of decline. 

In addition to the experiences of other countries, Russia's experience in 

designing population policies can bring about good ideas to be implemented 

after the localization in Iran. 

 

Keywords: Russia, population, policies. 
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